
使いやすいPDFファイル 
自作PDFファイルの編集 



ファイルサイズを縮小する 
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PDFファイルのサイズが大きいと、開くときに時間がかかります。 

スキャナーなどからPDFファイルを作成した場合には後から縮小できます。 



PDFファイルを縮小するには 
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メニューの[文書]をクリックし、[ファイルサイズ]を縮小をクリックします。 



互換性を指定する 
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Acrobatのバージョンが新しいほどファイルサイズは小さくなる傾向があります。 

社内で使用しているAdobe Readerなどのバージョンの考慮が必要です。 

PDFファイルのバージョンとAcrobatのバージョンは異なります。 

操作を行うAcrobatのバージョンが9.0の画面です。 



PDFとAcrobatバージョンの流れ 

年月 PDFのバージョン 作成・表示・印刷 表示・印刷 バージョン 新機能 

1993年 1.0 

Adobe 

Acrobat 

Adobe 

Acrobat Reader 

 

1.0 

1994年 1.1 2.0 

1997年5月 1.2 3.0 2バイト言語対応 

1999年7月 1.3 4.0 
日本語フォントの埋め込み 

電子署名 

JavaScript対応 

2001年4月 1.4 5.0 
OpenTypeフォント対応 

透明効果 

タグ付きPDF 

2003年5月 1.5 

Adobe Reader 

6.0 
JPEG2000圧縮のサポート 

16bit画像のサポート 

マルチメディアコンテンツの埋め込み 

2004年12月 1.6 7.0 3Dアートワークの表示 

2006年11月 1.7 8.0 
3Dアートワークへの対応強化 

注釈機能の強化 

セキュリティ機能の強化 

2008年7月 

1.7 

Adobe Extension 

Level3 

9.0 ISO32000-1となる 
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ファイルの保存 
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ファイル名を上書きしても構いません。 

複数バージョン必要な場合は変更して保存します。 



PDFファイルのバージョンを確認する 
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文書プロパティ [概要]の[詳細情報] 
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ページの表示方法（レイアウト）操作 
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PDFファイルの表示方法（レイアウト）を設定します。 

ファイルを開いた際に表示方法をファイルごとに設定することもできます。 



ページの表示方法（レイアウト）例1 

単一ページ 連続ページ 
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ページの表示方法（レイアウト）例2 

見開きページ 連続見開きページ 
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ページの表示方法（レイアウト）例3 

見開きページ：表紙をレイアウト 連続見開きページ：表紙をレイアウト 
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ファイルごとに開き方を設定するには 
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表示の回転とページの回転 

表示の回転 ページの回転 
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表示の回転は全ページに対して行われる。Adobe Readerでも操作可能です。 

しかし、ファイルを保存し再度開いても回転の表示は行われません。 

ページの回転は、ページ単位に設定できます。Acrobatの機能です。設定は保存さ
れます。 



表示を回転させるには 
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ページの回転を設定するには 
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ページの回転を設定したファイルは、保存すると次回開いた時に反映されます。 



ページを挿入するには1 
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ページを挿入するには2 
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ページを挿入するには3 
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ページを抽出するには 
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抽出されたページ 
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抽出されたページは保存されていません。保存せずに閉じると再利用ができません。 



ページの置換をするには1 

2010/6/23 SystemKOMACO 22 



ページを置換するには2 
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ページを置換するには3 

2010/6/23 SystemKOMACO 24 



ページを削除するには 
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ページを削除すると戻すことができません。 



文書の分割をするには1 
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ページ数が極端に多
い場合や、ファイルサ
イズが大きい場合など 



文書の分割をするには2 
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文書を結合するには1 
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結合したいPDFファイルを選択したら右クリックを行います。 

サポートしているファイルをAcrobatで結合を左クリックします。 

複数のファイルを選択する際には、Ctrlキーを押しながら選択します。 



文書を結合するには2 
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文書を結合するには3 
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結合する文書（ファイル）の順序を設定します。 

順序を決めたら、[ファイルを結合]ボタンをクリックします。 



文書を結合するには4 
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PDFファイルの名前を付けて保存します。規定は「バインダ1」です。 



結合されたファイル 
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ページのトリミングをするには 
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特定のページで余白等を非表示にすることができます。トリミングを行っても表示が
変わるだけで元のページサイズが変更されるわけでははりません。 



ページのトリミング 
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サムネールからページの操作 
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ナビゲーションパネルボタンの展開 
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ナビゲーションパネル：ページ 
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Adobe Reader 9 

Adobe Acrobat 9 



しおりを追加する 
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しおりを利用すると目的のページへ効率よくジャンプすることができます。 

スキャナーなどからPDF化すると自動ではしおりは作成されません。 



しおりを追加するには1 
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しおりを追加したいページで右クリックします。 

メニューの[しおりの追加]をクリックすると、ナビゲーションパネルが開きます。 



しおりを追加するには2 
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「名称未設定」をクリックすると入力できる状態になりますのでページの名前（しおり）
を入力しEnterキーを押します。 



しおりはレベルの設定ができる 
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ページ数が多い文書では、内容によりしおりをまとめる方が見やすくなります。 



しおりのレベル設定をするには 
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目的の位置にまで 

ドラッグします。 


